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CAMARA MUNICIPAL DE

SANTO ANDRE
PROJETO DE LEI

PROJETO DE LEI CM /2025, que
inclui no Calendario Oficial do Municipio de
Santo André o “Dia das Artes Marciais", a
ser comemorado anualmente no dia 30 de
agosto.

A Camara Municipal de Santo André aprova a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido no Calendério Oficial do Municipio de Santo André o
“Dia das Artes Marciais", a ser comemorado anualmente no dia 30 de agosto.

Art. 2° A comemoragao ao “Dia das Artes Marciais” tem como objetivos:
| - Despertar o interesse pela atividade fisica;

Il - Desenvolver a saude fisica e mental, buscando um equilibrio fundamental
para a formacao integral do individuo;

[l - Enfatizar o desenvolvimento do respeito, da disciplina, da autoconfianca,
da capacidade de concentracdo e da perseveranca;

IV - Difundir a pratica das artes marciais na perspectiva do esporte para
todos;

V - Promover o0 encontro e a integracdo entre praticantes das diversas
modalidades.

Art. 3° As comemoracdes poderéo ser realizadas por meio da realizacéo de
exposicoes, competicdes, palestras, simpdsios, dentre outros.

Art. 4° As despesas decorrentes da instituicdo desta lei correrdo por conta
das dotacbes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposi¢cdes em contrério.

Plenario "Jodo Raposo Rezende Filho - Zinho", 4 de fevereiro de 2025.

Ver. Dr. Fabio Lopes
VEREADOR
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CAMARA MUNICIPAL DE

SANTO ANDRE
JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei visa instituir o "Dia das Artes Marciais" em Santo André, com
a intencdo de homenagear mestres, professores e praticantes que dedicam suas vidas
a promocao e ao ensino das diversas modalidades de artes marciais no municipio.
Essas préaticas, que vao além do combate fisico, sdo fundamentais para o
desenvolvimento social, promovendo valores como disciplina, respeito e autoconfianga,
além de contribuirem para a saude fisica e mental dos praticantes.

A proposta inclui o “Dia das Artes Marciais” no calendario oficial da cidade, a ser
comemorado em 30 de agosto, data que antecede o Dia do Professor de Educacéo
Fisica, simbolizando assim a conexao entre ensino, pratica corporal e os beneficios
sociais que as artes marciais promovem.

As artes marciais tém uma rica heranca histérica e filosofica, originando-se de sistemas
de luta desenvolvidos na India, Japdo e na China, que datam de milhares de anos e
séo reconhecidas mundialmente como ferramentas de inclusao social e educagéo.

No Brasil, a popularidade das artes marciais € evidente, com mais de 70% dos alunos
em academias buscando essas modalidades, como judd, karaté e taekwondo, o que
demonstra seu impacto positivo na vida de milhées de pessoas, ajudando a moldar o
carater de criancas, jovens e adultos.

Além de promoverem a saude e a socializacdo, as artes marciais desempenham um
papel significativo na formacdo da cidadania e no desenvolvimento de habilidades
emocionais, como melhora da memorizagéo, controle da ansiedade, alivio de dores e
melhora da autoestima.

Portanto, a instituicdo do "Dia das Artes Marciais" € uma iniciativa que merece apoio,
pois ndo apenas valoriza uma pratica milenar e seus praticantes, mas também
reconhece sua contribuicdo para a formacdo de cidaddos mais saudaveis e
disciplinados, além de fomentar a diversidade cultural presente em Santo André.

Diante do exposto, solicito a colaboracdo dos nobres vereadores para a aprovacao
desta proposta.
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